SPITALUL CLINIC JUDETEAN {/
DE URGENTA CLUJ-NAPOCA |

SERVICIUL R.U.N.Q. Exemplar unic
Nr.2515/08.07.2022

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA
CONCURS

in conformitate cu prevederile Ord.M.S. nr.869/2015
Pentru ocuparea urmatoarelor posturi:

» 1 post Farmacist specialist confirmat in specialitatea farmacie clinicd la Farmacia 1

Dosarul de inscriere la ¢oncurs va cuprinde urmatoarele acte:

cerere in care se men{ioneaza postul pentru care doreste sa concureze

copia de pe diploma de farmacist si adeverinta/certificat de confirmare in gradul
profesional;

copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;
dovada/inscrisul din care sa rezulte cd nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile
prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv
la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare; :

acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in Anexa nr. 3 la Ordinul nr.
869/2015:

a)
b)

rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideaza

media la examenul de specialitate
media la obtinerea titlului de primar
doctorat

doctorand la data concursului (atestat de rectoratul universitatii de medicina
si farmacie sau de Academia de Stiinte Medicale la data inscrierii la concurs)
a doua specialitate confirmata prin ordin al ministrului sanatatii

atestate obtinute

activitate stiintifica, dovedita pe baza de adeverinta cu totalul punctajului
nregistrat la colegiul profesional, la care candidatul este n evidenta in
uttimii 5 ani

membru al societatii/ asociatiei de specialitate

fy cazierul judiciar;
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g) certificat medical din care sa rezulte ca este apt din punct de vedere fizic i
neuropsihic pentru exercitarea activitatii pentru postul pentru care candideaza;

h) copia actului de identitate in termen de valabilitate;

i) chitanta de plata a taxei de concurs.

j) curriculum vitae;

Taxa de concurs este de 150 lei- se achita la casieria unitatii dupa programul

Luni-Joi orele 13:00-15:00
Vineri orele 11:30-12:30

Actele vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu acestea.

Documentele prevazute la lit. d), f) si g) sunt valabile trei luni si se depun la dosar n
termen de vatabilitate.
Tematica de concurs este disponibila la sediul spitalului.

Inscrierile la concurs se fac la sediul unitétii in perioada 08.07,2022-25.07.2022.
Concursul se organizeaza in perioada cuprinsa intre 31 si 90 de zile de la publicarea in
»Viata Medicala” nr.27 din 08.07.2022.

Relatii suplimentare se pot obtine la Serviciul R.U.N.O. tel.: 0264.59.27.71 int. 1120.

MANAGER
Prof. Univ. Dr. Claudia GHERMAN

SEF SERVICIU R.U.N.O.
Ec. Gratiela BOGDAN

Intocmit Ec. Annamaria JUCAN
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Propunere de TEMATICA si BIBLIOGRAFIE
pentru concursul pe post de Farmacist specialist in specialitatea Farmacie Clinic

I. PROBA SCRISA
11. PROBA PRACTICA

. PROBA SCRISA
I. Reducerea riscurifor asociate reactiilor adverse ale medicamentelor
Bibliografie:
- Oniga O (coordonator). Rolul farmacistului in farmacovigilentd. Editura Medicald Universitari
- lufiu Hateganu™ 2017, pag 11-26, 191-215, 254-288. 289-305

2. Managementul hipertensiunii arteriafe
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
(coord.ed.lb.romand), Editura Prior Romania 2019, Capitoluf 10
- Ghiduri Prescurtare ale Societdtii Europene de Cardiologie 2619. Ghidul ESH/ESC pentru
managementul hipertensiunii arteriale 2018, disponibil ia https://www.cardjoportal.ro/wp-
content/uploads/2020/05/comp-ESC-2019 low-res.ndf (pag 1-41)

3. Managementul bolii coronariene stabile
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
{coord.ed.ib.romand), Editura Price Romania 2019, Capitol 11
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Ghiduri Prescurtare ale Societdtii Europene de Cardiologie 2019, Ghidul ESC 2019 de
diagnestic st management al  sindroamelor coronariene  cronice, disponibil  la
https://www.cardioportal .ro/wp-content/uploads/2020/05/cop_Comp-ESC 2020.pdf (pag &9-

115)

4. Managementu! insuficientei cardiace
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
{coord.ed.lb.romdnd). Editura Prior Romdnia 2019. Capitolu! 9
- Ghidul Societdtii Europene de Cardiclogie pentru diagnosticul si tratamentul insuficientei
cardiace acute st cronice 2021, Capiiolele 3.8,9,11 disponibil fa hitps://www.cardioportal.ro/wp-
content/uploads/2022/05/ghid-ESC-IC.pdf (pag 23-30, 37-40,40-45,46-53,54-68)

5. Managementul dislipidemiilor
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
(coord.ed.lb.roména), Editura Prior Roménia 2019. Capitolul 8
- Ghiduri Prescurtare ale Societdtii Europene de Cardiologie 2020. Ghidui ESC/EAS 2019 pentru
managementul dislipidemiiior: modificarea lipidelor pentru reducerea riscului cardiovascular,
disponibil la hitps:/fwww.cardioportal.ro/wp-content/uploads/2020/05/cop_Corip-

ESC 2020.pdf (pag 1-33)

&. Managementu! diabetului zaharat
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
(coord.ed.lb.roménd), Editura Prior Roménia 2019. Capitolut 19
- Socictateza Roménd de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice/Federatia Romani de Diabet, Nutritie
si Boli Metabolice. Ghid de management al diabetului zaharat 2021, disponibil la
https://societate-diabet.ro/wp-content/uploads/202 1/07/Ghidul -SRDNBM-2021.pdf
- Ghidul Societatii Europene de Cardiologie de diabet, pre-diabet si boli cardiovasculare 2019,
disponibil la nttps://www.cardioportal.ro/wp-content/uploads/2020/05/cop Comp-
ESC 2020.pdf (pag 35-62)

7. Managementul boiii de reflux gastroesofagian si al ulcerului gastroduodenal
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPirc JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
{coord.ed 1. romand), Editura Prior Rominia 2019. Capitolul 24, 29

8. Managementul durert;
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
(coord.ed.tb.roméni), Editura Prior Romania 2019, Capitolul 55

9. Managemeniul osteoporozei
Bibliografie:
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- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
(coord.ed.lb.romand), Editura Prior Roménia 2019. Capitolul 3

10, Managementul tromboembolismului venos
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPirc JT. Manuel de Farmacoterapie, ed
{coord.ed.lb.roménd), Editura Prior Roménia 2019. Capitolul 14
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i 1. Managementul BPOC
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, &d a X-a, Popa A
{coord.ed.lb.roménd), Editura Prior Romaénia 2019, Capitolul 78
- Strategia globald pentru diagnosticul, managementul si preventia BPOC 2021, Capitolele 4.5.
Disponibil iz hitps:/stp.ro/202 VGOLD%202021%20Report Ro_locked pdf (pag 80-120)

12. Managementul epilepsiel
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
{coord.ed.tb.romani), Editura Prior Romania 2019, Capitolul 33

13. Managementul bolii Parkinson
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL. DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
{coord.ed.lb.roménd), Editura Prior Romania 2019, Capitolul 36

14. Managementu! schizofreniei
Bibliografie:
- Weils BG. Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie. ed a X-a, Popa A
{coord.ed.Ib.roména), Editura Prior Roménia 2019. Capitolul 69

15. Managementui tulburérilor depresive
Bibliografie:
- Welils BG, Schwinghammer TL, DiPiro JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
(coord.ed.lb.romand), Editura Prior Roménia 2019. Capitolul 68

16, Utilizarea prudenti a antibioticelor
Bibliografie:
- Wells BG, Schwinghammer TL, DiPire JT. Manual de Farmacoterapie, ed a X-a, Popa A
{coord.ed.ib.roménd), Editura Pricr Roménia 2619. Capitolul 35

17. Tratamentul si profilaxia infectiilor asociate asistentei medicale (nosocomiale)
Bibliografie:

- Institutul National de Sanatate Publici Roménia. Ghid de diagnostic, tratament §i prevenire a
infectiilor  determinate de  Clostridium  difficile ed.a 2-a, 2016, disponibil la
http://enscht.ro/index.php/ghiduri-si-protocoale/320-ghid-diagnostic-tratament-si-prevenire-
clostridium-difficile/file
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- Institutul National de Sdnitate Publicd Romaénia. Diagnosticul, profilaxia §i tratamentu
infectiilor determinate de Staphylococcus aureus meticitinorezistent (MRSA). disponibil la
hitp://enscebt.ro/index.php/ghiduri-si-protocoaie/5 1 9-diagnosticul-profilaxia-si-tratamentui-
infectiilor-determinate-de-staphylococcus-aureus-meticilinorezistent-mrsa/file

- Ordinul Ministrufui Sanatdtii ar. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si timitare a infectiilor asociate asistentel medicale in unititile sanitare. Monitorul
Oficial al Rominiei. partea [, nr. 79172016, digponibil la
hitp://iegislatie just.ro/Public/DetaliiDocument Afis/ 1 82387

18. Legislatia privind organizarea si functionarea spitalelor Th Roménia
Bibliografie:
- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd. Monitorul Oficial al
Romdniei, partea [, nr. 652/2015, cu modificérile si completirile ulterioare, Titlul VII-Spitalele
- Ordinul Ministrului  Sanftatii nr.446/2017 privind aprobarea standardelor, procedutii si
metodologiei de evaluare si acreditare a spitalelor. Monitorul Oficial al Roméniel, partea I, nr.
300/2017

19. Legislatia privind crganizarea si functiorarea farmaciilor cu circuit inchis
Bibliografie:
- Ordinul Ministrutui  Sandtdgii nr.444/2019 pentru aprobarea Normelor privind inflintarea,
organizarea si funcfionarea unititilor farmaceutice
- Legea farmaciei nr. 266/2008, republicata

20. Legislatia privind exercitarea profesiunti de farmacist in Roméania

Bibliografie:
- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul s&nadtafii, republicatid. Monitorul Oficial af
Romdniei, partea [, nr. 652/2015, cu modificirile si completirile ulterioare, Titlul XIV-
Exercitarea profesiei de farmacist. Organizarea si functionarea Colegiului Farmacistilor din
Roménia.
- Decizia Colegiului Farmacistilor din Roménia nr. 2/2009 privind adoptarea Statutului Colegiului
Farmacigtilor din Romdnia s a Codului deontologic al farmacistuiui. Anexa 2- Codul
deontologic al farmacistului. Monitorul Oficial al Roméniei, partea [, nr. 490/2009

L. PROBA PRACTICA

l. Analiza unui caz clinic, pe baza unui proces sistematic, urmirind asigurarea unei terapii optime, cu
un rapoit favorabil beneficiu/risc $i cost/eficacitate.
Se solicitd identificarea problemelor legate de terapia medicamentoasd si formularea unui plan
terapeutic pentru prevenirea sau rezolvarea problemelor identificate. Planul va include:

- obiectivele urmdrite

- solutiile pentru rezolvarea problemelor de terapie, argumentate pertinent

- parametrii de monitorizare a eficacitatii si sigurantei farmacoterapiei.
Pentru rezolvarea subiectuslui, este permisé utilizarea informatiiior despre medicamente incluse in
Rezumatul caracteristicifor produsului, Nomenclatorul medicamentelor de uz uman, disponibi! la
http://193.169.156.200/app/nom1/anm _list.asp, precum si a altor surse de informare disponibile.
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